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  Programma formativo  
TITOLO: La nascita: organizzare e condurre incontri di educazione alla nascita. 

Strumento di empowerment e scelta informata 
 
Data e Luogo: 06/10/2026     Palazzina Direzionale S. M. Goretti -  Latina  

Orario Durata Dettagli Metodologia 
didattica 

Docenti 

Dalle ore 8.00 alle ore 
8.30 

30 min Registrazione 
partecipanti 

  

Dalle 8.30 alle 9.15 45 min IAN: strumenti di 
empowerment e la 
scelta informata 
 

Didattica 
interattiva 
 

P. Coscarella 

Dalle 9,15 alle 10,00 45 min  Abitare il gruppo 
 
 

Didattica 
interattiva 

R. Lombardi 

Dalle 10,00 alle 10,45 45 min Accompagnamento alla 
nascita: il ruolo dello 
psicologo 
 

Didattica 
interattiva 

L. Cirilli 
L. Maietta 

Dalle 10,45 alle 11,00 15 min  Pausa  
 

  

Dalle 11,00 alle 11,45 45 min  Paternità e genitorialità 
responsiva: ruolo 
dell’Assistente Sociale  

Didattica 
interattiva 

F. Ciampini 
C. Graziani 

Dalle 11,45 alle 12,30 45 min  Dalla Nascita ai primi 
giorni di vita: cura 
prevenzione e 
promozione della salute 
del neonato 

Didattica 
interattiva 

D. Guttadoro 

Dalle 12,30 alle 13,15 45 min  Pausa Pranzo   

13,15 alle 14,00 45 min  Come attivare il 
Gruppo  

Didattica 
interattiva  

V.Sollazzo 

Dalle 14,00 alle 16,30 2 h e 30 
min  

Come trasmettere 
sapere: 
Gravidanza, travaglio, 
parto, post partum, 
allattamento e 
pavimento pelvico  
 
 

Didattica 
interattiva 
Simulazione 

S. Ciavardini 
N. Ferrante 
E. Labbadia 
B. Luna 
S.Orbino 
M. Stenta 
R. Turchi  

Dalle 16,30 alle 17,30  1 h  Riorganizzazione 
programma IAN 
 
 
 

Tavola 
rotonda 

L. Bevilacqua 
A. Recchia 
R. Lubrano 
L. Maietta 
G. Rossi / L. Forte 

 


